Ficha de leitura 

Uma ficha de leitura consiste na sistematização das propostas teorias, conceitos ou ideias principais de um texto e deve responder aos seguintes requisitos 

1) Identificar os objectivos principais do texto e de que forma os/as autores/as os concretizam.
2) Mostrar como se desenvolvem as ideias e como estão expostas e organizadas.
3) Identificar as propostas, ideias ou outras perspetivas a que se opõe, caso o texto as explicite. 
4) identificar os principais conclusões. 
5) Explicitar quais foram as aprendizagens principais que a leitura do texto permitiu. 
6) Identificar dificuldades que tiveram ao ler o texto, caso existam (passagens, conceitos, ideias que pareceram mais difíceis de compreender, etc.);
7) Finalizar deve incluir uma reflexão crítica sobre o texto. 

Cada ficha deve ter até quatro páginas (até 1.200 palavras, corpo 12, espaçamento de 1,5. 

